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Togoroii nuan paGorer HeHTpa

«Touka Pocrta» no npoguasam: OuoJiorns, Xumus, huznka, 3K0JIOTHA,
poboToTexnnka

Ha 2023-2024 Y4eOHbIii rog

TOUYKA ’
POCTA !




OxkTabpn

Cenrabpn

KYJAbLTYPEI OTHOKJIETOUHBIX)
e e |

A.Typaaroso

Ilnan padorn uenTpa TP mo npoduime «Buonorms,

Tembl 3ansrTmii

> Metonsr w3ywenns kuBnIx OpraHusmMoB: Hab.0QeHHe,
H3ME€pEeHHEe, HKCIEepPHMEHT. JIaGoparopnas paGora «HM3yuenne
YCTPOHCTBA YBeIHYHTebHEIX NpHOOPOB»

> Haduironenune 3a NepeABHKEHeM KHBOTHBIX»
Jabopatopnas paGora «HaOmronenne 3a nepeBHIKeHHEeM
JKHBOTHBIX»

> Macrep-knace «Mzrotosaenme MHKPOIIpenapaTos

T

> Kaerounoe crpoenne Opraun3mos. Jlaboparopuas paGora
«3HAKOMCTRO ¢ KiIeTKamMu pacrenuiny

» Maerep- kaace «Onpenesrenne kirerox, TRanei Oprasos
PACTEHHH PAIHBIX CHCTEMATHYECKHY IpyIim».

> JlabopaTopuas paGora «Buemmnee cTpoenme PaKoBHH
NIPECHOBOAHBIX M MOPCKHX MOJLIIOCKOR)

Hos6ps

Hexabps

> OnerTHo-3KkcnepumenTanLHas pabora «Bozaymuoe
IINTAHHE pacTeHUH — doTocHHTE3 VeaoRus obpazoBanus
OPTAHHIECKHX BEUIECTB B PACTEHHH

> Jlaboparopuas pa6ora «Baemmee CTPOCHUE HACEKOMOT0»
> JlaGoparopuas pa6ora «[eiicTBue pepmenta KaTanasn Ha
NEPOKCH BOIOPOI»

> Macrep-kaace «Msroropnenme MHKPOIIPpEnapaTos
Lcynmyp TKAHEH»

> JlaGoparopuas paGora «CTpoeHne KoCTHO#H TAHIY

> IKenepument «/IbIxanue 1 o6men BellleCTB y pacTeHmi»
> JlaGoparopuas pa6ora «Bremmee CTPOCHHUE U
0CODEHHOCTH NepeaBIKeHHS PBIOBI, CBSI3aHHEIE ¢ 06UTAHNEM B
Boxe» Usyaurs ocobennoctu BHenHero CTPOEHHH, CBA3aAHHbIE ¢
o0HTanHeM B Bojle

> Mopenuposanue «Ckener Koneanocreii Crpoenne
CKEIETA MOACOB KOHEYHOCTEMH, BepXHeil i HuyKHeH KOHEYHOCTEH.

Ausaps

> IKCHepUMenTAIbHAS pabora «Cocrar xocreiis»

- Macrep-knace «IlepBas OMOMb NPH TPaBMaXx:
PACTSLKEHUH CBSI30K, BBIBHXAX CYCTABOB, IEPEIOMAX KOCTeiD)

> Hpaxrudeckas paGora: «Mzyqenne pacrionoxenus MBI
[OJIOBBD

> IKcnepuMeHTaNLHAS paboTa «Uccnenopanue
PedexTopnoro npatoka KposH K MbIIINaM, BRIIYHBIINMCS B

adoTy»

®eppann

> JlaGoparopuan paora «BHyTpennss cpega. 3uavenne
rl(p()BH H €¢ COCTAB»

> IIpaxkTudeckas paGora «Onpenenenne YCC, CKOpoCTH
KPOBOTOKA»

> OneITHO-9KCIepHMEHTANbHAS pabora «Cocras
BALIXaEMOIO H BBIILIX2€MOI'0 BO3AYXa»

> Jlaboparopnan pa6ora «/IpIxareasHbie JBHKEHUSD)
Perynsauma auixanms

> JlaGopaTopras padoTta «BrisicHenHe YCJIOBHH INTABAHAA




reJia B JKHAKOCTH»

Mapr

> Ilpaxkrudeckas pabdora: «OnpeneneHne MeCTONMONOKEHHS
CIIOHHBIX JKeIe3»

» Jladopatopuan pabora «/leiicTBre GpepMEHTOB CIIOHBLI HA

Kpaxma/», Jlaboparopuasi pabora «/leiictene pepmenror

JKeJIYTOMHOT 0 COKa HA DeJIKH

OneiTHO-)KCHEpHMeHTA/ILHAH padoTa «MuHepanbHOE

NHTAHHE PACTEHHI U 3HAYEHHE BOIBD

IIpakTuueckas pabora: «OnpeneneHue TPeHHPOBAHHOCTH

OPraHu3Ma no PyHKIHOHAILHOI mpode» :

h 74

v

Anpens

Y

JxcnepuMeHT «BausiHue IK0I0rHYeCKHX (PaKkTOpOB Ha
OpraHH3MbD)

IKCNEPUMEHTANBHASN IEATETbHOCTE «Y CII0BHS
NpopacTaHUA CEMAH: 3HAYCHHE BO/IBI H BO3AYXA JJId
NPOPACTAHHS CEMSTH, 32NACHBIE IIUTATE/ILHbLIE BEUIECTRA
CEMEHH, TEMIIEPATYPHBIE YCJIOBHS MPOPACTAHH CeMsIH,
POJBb CBETA, CPOKH MOCEBA CCMAH

» DJKcoepuMeHTadLHas pabora: «OnpeeneHne
3a0bIICHHOCTH BO3yXa» 3apakeHHs] H MePhI

NpOPHIAKTHKHY
> Moaeanposanue «MHorood6pasue KjieToK 3YKapHoT.
CpaBHeHHE PACTHTEILHBIX H JKHBOTHBIX KJIETOK»
> Moaenuposanue «PazMHONKeHHE KIETKH U €€ JKH3HEHHbIH
UKD
> JlaGopaTopHas pabdora «PaccmMaTpuBaHHe
MHKPONPENAPATOB ¢ AeISIHMHCA KJICTKAMMI)

> OnsiTHO-YKcNepUMeHTAIbHAN padoTa «OueHka KavecTBa
OKPYAKAWIEH cpeib




Ilnan paGorer nenrpa TP no npodmiro «Xumusy

Meesing Tembl 3auaTHI
Centsidpn > Ixcnepument «Temnosoii s¢dext PacTBOPEHHSA BelIeCTB B
BoIe»
> IlpakTHaeckas paGora «DAEKTPOIATHI U HE3IEKTPOTHTEHDY
OxTabpe > JlabopaTopras pa6ora «Biusaue PAacTBOpUTE/IA HA
U CCOLAATIHEON
> JlabopatopHsIlii onbiT «3aBHCHMOCTH

LZ)(J‘IBKT])O]I]JOBOHHOCTI’I PACTBOPOB CHJIBHBIX 3JIEKTPOJIHTOB OT
OHIEHTPANMA HOHOB)

Hosiops > IIpakTrueckas pa6ora «Onpenenenne KOHLEHTPAIHH
COJIM O 3JIEKTPONPOBOHOCTH PACTBOPA»
> JlabopaTopHas paGora «PeakIun HOHHOr0 00MeHa.
3aUMO/ICHCTBHE I'HIPOKCHAA GAPHS ¢ cepHOi KHCA0TOl»
Hexadpn > Ipakradeckas pabora «Onpenenenne XI0pHI-HOHOB B
MUTLEBOH BoIe»
> JlabopaTopras paGora «O6pa3oranue coell aMMOHmsD»
SAnpape > JlabopaTopnas pa6ota «OKHCJIATEILHO-

BOCCTAHOBMTENbHBIC peakuun. U3yvuenue peaxuun
B3AHMOICHCTBHA CYIb(HTA HATPHSA ¢ IEPOKCHIOM BOJOpOOA

> IKcnepuMeHTAIBHAA pafoTa «CpaBHMTELHAS
XAPAKTEPHCTHKA BOCCTAHOBHUTEIbHOMH CIIOCOOHOCTH METALIOB)Y

Deppain > JIaGopatopnas paGora «Msmenenne pH B xoze
OKHCJIMTETbHO-BOCCTAHOBHTENLHBLIX PeariHin

Mapr E JlaGoparopras pa6ora «Hemeramasr. [anorens.
paKkTHiecKas padora: «Onpe/ieleHIe AMMHAYHOI CeTUTPHI 1
MOYEeBHHBI» ‘

AmnpeJn > IrcnepameHT «Onpenesienne HUTPAT-HOHOB B
NMHTATEILHBIX PACTBOPAX ¢ NOMOIIBI HOHOCEJIEKTHBHOTO
DJIEKTPOIAY

Maii > OnbITHO-YKeNepuMeHTATBHAA paboTa «JKeneso.
OKHuc/IeHHe 5%Ke/1e3a BO BIAKHOM BO3IyXe»




Ilnan paGorer nenrpa TP no npoduiro «Pu3nka»

Mecsn TembI 3ansaTHI
Cenraips e  DuUIHTECKHI IKCIEPHMEHT.
Buapl ¢pu3HUecKoro sKcnepumMenTa.
Iorpemnoers H3mMepenusi. Bunsr
norpemHocTeil nsmepenust. Pacuér
HOrPeNTHOCTH H3MepeHHus.
Ob6opyaoBanme 11t JeMOHCTpANMI
e JlabopaTtopnas pabora «M3mepenne 06bemMa TBEPIOTO
TeJIa.
e Jlaboparopuasn padoTta «Tennoroe ABHMIKEHHE.
Temmnepatypa» :
e IlpakTHueckas paGora « BHyTpenusis sneprus»
IpakTHyeckan padora «KouBeKIusa W31y 9eHHS
OxTs0ps e JlabopaTtopunan padora «MccneqoBanye 3aBHCHMOCTH
CHJIBI YIIPYIOCTH, BOSHHKAIOIIEH B NPY:KHHE, OT CTENeHH
aepopManu '
NPYKHHBD).
> JIaGopaTopHeIii onbIT «CpaBHeHHE KOJTHYECTBA TEINI0ThI
Npy CMEMHBAHHH BOJIbI PA3HOH TEMIEPATYPhI»
> JlabopaTopHas padora «3mepenue yaeanHoii
TeMJIOEMKOCTH BeleCTBa»
> ®poHTaNbHas JabopaTopHas pabora «Iliasjenue u
OTBepAEBAHHE KPHCTANIHYECKHX BelleCTBY
> OneiT «Mcnapenue H KoHIeH AL A
Hosa6pn > JlaGopartopnasi pa6ora «HccienoBaHre 3aBHCHMOCTH
CHJIBI TPEHHSH OT CHJIBI HOPMAJLHOIO JABJICHHA».
» JlabopaTopnas pabora «M3roTopnenue Mogesn pourana
> JlaGoparopnas pa6ora « Cua Toka. AMoepMerp»
> COuzngeckuii onbIT «MaTeMaTHuecKHe NPYKHHHbIE
MaSITHHKH
> JladoparopHasi padoTa «3aBHCHMOCTS NEPHOIA KoIeDanmii
MaTeMATHYIECKOr0 MAATHHKA OT JIHHHLI HUTH»
Hexadpb > @Ouzuveckni dkecnepuMenT «['pagyHpoBanve NpyKHHBI,
M3MepeHHe CHJI IHHAMOMETPOM)
> JlabopaTopHasn pabora «BaasknocTh Bo3ayxar
> Jla6opaTopHas padora «3BYK, HCTOYHHKH 3BYKa»
> JladopatopHas padora «3mepenue KII/I mpu moaseme Ten
MPH HAKJIOHHOM TIOCKOCTH
> ®ponransHas abopaTopHas padora «3ydenne yenosmii
pPABHOBECHS PbIYara»
SuBapsn > JlaGopaTopHBIH ONBIT «JIEKTPHYECCKOEe HANIPILKEHHE.
BoabT™MeTp
> OxcnepuMenTaabHas padora «ConpoTusienue

MPOBOHMKOB, 3aK0H OMa JI/Isi y9acTKA Lenm»




> JabopaTopnas padora «apaenne KuaKkocTeil i razon.
3axoH IMackans»

®erpans

> JlaGopaTopras paGora «Tpenue B IpHpoIe H TeXHHKE
IxenepumenT «M3MepeHne Macehn» :
JIaboparopmplii onbiT «M3MepeHne IIIOTHOCTH BENIECTBAY

Mapr

Y|V ¥V VY

ITpakTHyeckan pa6ora: «M3Mepenns MomuoOCTH paboThI
TOKA B 3JICKTPUYECKOI JIaMie»

> Ixemepument «M3mepenne pasMepoB MaIbIX TeJD,

> OunpiTHO->KenepuMenTaIbLHAA PaGoTa «Coopxa
PIIETPOMATHUTA M HCOBITAHUE €70 TeHCTRUI

> JlabopaTopuas paGora: «Msyuenue sBienuii
DAEKTPOMArHHTHOH MH/ITY KIHH»

Anpesn

DAEKTPUIECKOro ToKa. 3akoH /Lxayns- JTenmay»

> IKCHEePHMEeHTAJLHAN AeATeJbHOCTE «llepeMennbri
DJIEKTPHYecKud TOK. [lepnonnueckoe usMeHeHne CHIIBI TOKA H
HAIPIKEHH MEPEMEHHOT0 MIEKTPHIECKOT0 TOKA»

> JxcnepumMenTaabHast pabora: «paduk 3aBHCHMOCTH -
CHJIBI IIEPEMEHHOTI0 TOKa 0T BpeMenHu. Yacrora nepeMeHHOro
TOKa»

> IxcnepumenT «Ilorydenne H300paKeHHs ¢ TIOMOIIbIO
VIHH3EDY

.

> OnbiTHO-3KCHIIepUMeHTaILHAN pafoTa «MHOroOKpaTHOE
H300paiKeHHE NPEIMETa B HECKOIbKHX ILIOCKAX 3ePKATIAX»

e

» JlaGoparopnas paGora «HabmoeHHe CIIONIHOTO M

JTHHEHYATEIX CIIEKTPOB HCIY CKAHH)

Ilnan paGorer nenrpa TP no npodunmo «Ixonornueckas KYJLTYPA H 310POBLE YEIOBEKA»

KanenpapHo - Tematuyeckoe niaHMpoBaHKue

«3KonorMyeckas KynbTypa v 3aoposbe» (34 uaca, 1 yac B Hegenio)

Ne | Adara Kon— | Tema ypoka HdeatenbHoctb aup
n.n BO YuuTENA C yYETOM
yacos nporpaMmmbl
BOCMUTaHUA
BeegeHue (1uac)
1 03.09.22 | 1 YTO Takoe 9KOMOTUA | BOCMWTbIBAET http://ecoportal.ru/
bepexHoe

OTHOLIEHWA K
npupoae,
B3aMMOCBA3b
NPUPoAbI 1
4e/1I0BEKA, NX TECHYIO

> DponTaabHan 1adoparopHas pabora «Pabora m MOmHOCTE




B3aMMO3aBUCMMOCTb;
- popmupyeT ocHoBy
SKON0TMYeCcKon

KYNbTYpbI.

Tema 1. Armocdepa u ee npeobpazoBaHue YeNOBEKOM (7 yacos)

2 10.09.22 3KoNoruueckas dopmupyeT ocHoBy http://list.priroda.ru
KynbTypa 1 3KON0rMYecKon http://www.ecolife.org.ua
6eszonacHocTL KY/NbTYpPbl Ha http://zelenyshluz.narod.ru/index-
BO3/4YLIHOWN cpesbl npumepe BbiACHeHua | 2.html

3 17.09.22 Mudbl n nerergpl 0 | NpuunH 3arpasHenuns | hitp://oopt.info/

BO34yxe armocdepsl http://ecoportal.ru/

4 24.00.22 Cocras 1 cBoMcTBa https://infourok.ru/
BO34yxa https://uchi.ru

5 01.10.22 3arpAsHeHue https://education.yandex.ru/
atmocdepsl 1
3[,0pPOBbE Y&/IOBEKa

6 08.10.22 MyTn peweHus
npo6aembl O4UCTKM
atmocdepbl

7 15.10.22 O30HOBbIN cnoit
3emnu u ero
3HaYeHue ana
4yenoBeKa

8 22.10.22 OueHKa cocToaHua
BO3/yXa B CBOel
MeCTHOCTH

Tema 2. Jiutocdepa u ee npeobpazoBaHue Yenosekom (8 yacos)

9 12.11.22 JKoNorMyecKas dopmupyer http://list.priroda.ru
KynbTypa u NMo3HaHue http://www.ecolife.org.ua
beszonacHocTb xapaktepa, cywHoctn | http://zelenyshluz.narod.rufindex-
nutocdepsbl M AUHAMURKY FrnasHbix | 2.html '

10 | 19.11.22 Mubbl n nereHgbl 0 | NPUPOSHBIX, http://oopt.info/
3emne SKOIOTMUECKUX M http://ecoportal.ru

11 | 03.12.22 CocraB v cBOMCTBa MHbIX NpoLeccos,

NoYBbI NPOUCXOAALLMX B

12 | 10.12.22 3arpasHenue reorpaguyeckom
nutochepsbl U NPOCTPaHCTBE MUPa;
30POBbe YenoBeKa | - BOCNUTbIBAET

13 | 17.12.22 MyTk SMOUMOHAJbHO-

BOCCTAHOBNIEHUA U LEHHOCTHOrO
noBbiLIeHNA OTHOLUEHME K
nnogopoaua nous | OKpyXatlowen cpefe,

14 | 24.12.22 OueHKa 0CO3HaHKe
3KONOTMYECKOTO HeobxogumocTy ee

COCTOAHMA NOYB

COXpaHeHUua n




15 | 30.12.22 Bnunanune paLMOHaIbHOTO
3arpA3HEHWA NOYBbI | MCNONb30BaHUA;
Ha BCXOMECTb U - NOHUMaHUe
pOCT pacTeHUi rMaBHbIX
16 | 14.01.23 Yenoeek 1 nousa ocobeHHoCTE!
B3aMmodencTeus
npupoasbl 1
obuiecrsa.
Tema 3. Mmapochepa u ee npeobpasoBaHue YesnoBekom (8 4acos)
17 | 21.01.23 JKoNornyecKan bopmupyeT oCcHOBY http://list.priroda.ru
KyNbTypa u 3KONOTUYECKON http://www.ecolife.org.ua
Be3onacHOCTb KYNbTYpbl Ha http://zelenyshluz.narod.ru/index-
ruapocdepsl npumepe 3HaveHua u | 2.html
OXpaHbl NPecHbIX http://oopt.info/
BOA,. http://ecoportal.ru
18 | 28.01.23 Mwudbl U nereHapl o
BOAe
19 | 04.02.23 CocTaB 1 CBOWCTBA
BObl
20 | 11.02.23 3arpasHeHue
rugpocdepsl 1
300pOBbE YE/I0BEKA
21 | 18.02.23 OnpepenexHue u
yCcTpaHeHue
YKECTKOCTU BOAbI
22 | 04.03.23 N3yyeHne MeToaoB
OYUCTKM BOAbI
23 | 11.03.23 duznyeckne
nokasartenu
KauecTea BOAbl
24 | 18.03.23 JKonoru4eckoe
cOCTOAHME
BOAOEMOB
Tema 4. Buocdepa u ee npeobpasosaHue Yenosekom (10 yacos)
25 | 25.03.23 JKo/I0rUYecKan BOCNUTbLIBAET http://list.priroda.ru
KyNbTYpa U bepexHoe http://www.ecolife.org.ua
BbesonacHocTb OTHOLLIEHUA K http://zelenyshluz.narod.ru/index-
buochepsl npupogae, 2.html
26 | 01.04.23 Mwudbl M NereHabl 0 | B3aUMOCBA3b http://oopt.info/
buocdepe npupoab! 1 http://ecoportal.ru
27 | 07.04.23 CocTaB u CBOMCTBA YeNoBeKa, UX TECHYIO
Buocdepsl B3aMM03aBMCUMOCTb
28 | 21.04.23 3arpasHeHue
6uochepnl 1

3[10POBbE YenoBeKa




29

28.04.23

OxpaHa
PaCcTUTENIBHOTO
Mupa

30

05.05.23

OueHKa KauecTBa
NPOAYKTOB NUTAHWUA
No COAEepPKaHUIo B
HUX HUTPATOB

31

12.05.23

MNMonbsa u Bpes
nonuaTuIeHa

82

19.05.23

JKONorMyeckan
KapTa Mano#u
PoauHbl

33

26.05.23

Kako# a xouy
BUAETb NIGHETY.

34

26.05.23

HHW3Hb B cTUNE

«IKON

34

[Tnan paboTsl nenTpa « Touka Pocta» poGotorexnmka (Oberabor/Jlero)

Cenrsbpnb

HHCTpYKTaK 10 TeXHUKE 0e3011acHOCTH

Beenenue: uapopmarika, KuOepHeTHKa, POOOTOTEXHHKA
Bpeznenue B poGOTOTEXHHUKY: 3HAKOMCTRO € POOOTOM
Bpomnoe 3anaTHE

W3yuenye MexaHu3MOB

Oxta0pb

Beenenue B pOOOTOTEXHHKY: 3HAKOMCTRO ¢ po6OTOM
[IpakTHdecKue 3aHATHA
M3yueHne NaT4uKOB U MOTOPOB

Hos6ps

Cucrema yrpapineHdsa poO0oTOM (anmaparHas 4acTh, IporpaMMHas 9acThb -
3HAKOMCTBO C

Omegabot IDE)

TIpakTHyeckue 3aHATHS

IIporpammuporanue WeDo

Hexadpb

CucreMa yrpaBlneHust poOoToM (anmapaTHas 9acTh, HPOrpaMMHAs YacTh -
3HAKOMCTRO ¢

Omegabot IDE)

[IpakTHdecKue 3aHsATHA

3abaBHLIE MEXAHU3IMBI

SABBapb

CucreMa UCHOIHEHUS poOOTA (IIPUBOJIBI, IPOMEKY TOUHBIC IIEpEeNadH,
paboyrie Oprasel)

[TpakTryecKue 3aHsATHs

3abaBHble MEXaHU3MBI

Oeppann

CucreMa HConHeHus po6oTa (IIPHUBOIEL, MPOMEKY TOYHEIE IIepe/iayn,
paboure oprasbl)

[TpakTH4EeCKHE 3aHATHS

Dy1doI

Mapt

Cucrema 0OpaTHO# ¢BA3H poboTa (reHepaTopHEIe NaTUiKH,
TTapaMETPUYECKUS JATIHKH)




Paspaborka, c6opKa i 1porpaMMHEpPOBAHIE CBOMX MOICIICH

Ampens O630p copesHOBaHMUI 1 TOArOTOBKA POGOTA K HIM
PaspaGotka, cOopka i MporpaMMEpPOBAHFEC CBOUX MOJETeH
Maii Coctszanust po6oTon

Paspabotka, cOopka 1 IporpaMMEpPOBaHHE CBOMX MOIE/Ieil




